
Contenuti disciplinari Lingue Straniere classe 3^ CUCINA 
 

1) PER…. COMINCIARE 
FRANCESE 

• Se présenter. 
• Parler d’une recette et de ses préférences. 
• Les actions de cuisine. 

INGLESE 

• Introduce yourself 
• talking about a recipe and food preferences 
• actions in the kitchen 

 
2) FIGURE PROFESSIONALI 

FRANCESE 
• Les tâches en cuisine 
• Faire en cuisine 
• Recettes (lire et comprendre une recette) 
• La brigade de cuisine 

 
INGLESE 

• Working in a kitchen 
• The kitchen brigade 
• Recipes: reading and understanding recipes 

 

3) L’AMBIENTE DI CUCINA 
FRANCESE 

• Équipements professionnels. 
• L’implantation d’une cuisine professionnelle. 

 
INGLESE 

• Kitchen configurations 
• Kitchen design and areas 
• Equipment 

 

 
4) PREPARARE UN PIATTO 

FRANCESE 
• Méthodes de cuisson. 
• Recettes (lire et comprendre une recette) 

 
INGLESE 

• Cooking techniques 
• Recipes: reading and understanding recipes 

 



 
 


